Wat werkt bij eigen regie?

Werken vanuit eigen regie vraagt om een houding van professionals
waarbij het uitgangspunt is: de cliént staat aan het roer.

Wie of wat
heeft invloed op
de keuzes die

u maakt?
VRAGEN VOOR VRAGEN VOOR
HET GESPREK HET GESPREK
MET DE CLIENT MET DE CLIENT
Wat heeft
u hierbij
nodig?
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Wat wilt u é\
behouden
en wat wilt u Q
veranderen?

Eigen regie:
Regie over alle domeinen
van het leven én alles wat
naar eigen inzicht nodig
is om een goed leven
te leiden.

VRAGEN VOOR
HET GESPREK
MET DE CLIENT

VRAGEN VOOR
HET GESPREK
MET DE CLIENT

Wat hebben professionals onder meer nodig?

» Ondersteuning in « Actief luisteren en * Inzetten van deskundigheid * Werken in de natuurlijke
organisatorische en vragen stellen. wanneer de cliént erom omgeving van de cliént.
regelruimte vraagt.

(voorwaarde organisatie).

Deze informatie is afkomstig uit het dossier Wat Werkt bij eigen regie van Movisie waarin gegevens uit weten- ‘\» kennis en aanpak van
A

schappelijk onderzoek zijn verzameld over wat werkt bij eigen regie. De dossiers zijn niet statisch en worden MOVISIE sociale vraagstukken

jaarlijks aangepast met nieuwe onderzoeken. Q‘vv



