
Welke activiteiten zijn 
belangrijk voor u?
Gezocht voor onderzoeksproject: volwassenen van 
55 jaar en ouder

Deelname houdt in:

uw dagelijkse activiteiten 
bijhouden tijdens 2 perioden 
van 8 dagen8

een GPS-tracker en stappenteller 
dragen

uw ervaringen delen in een 
interview en vragenlijst

We zoeken mensen die: 

zelfstandig wonen, alleen of met 
iemand anders

in Noord-Nederland wonen

55+ 55 jaar of ouder zijn

twee keer meedoen: een keer in de 
herfst en een keer in de lente

Als u interesse heeft in het 

onderzoek, neemt u dan 

contact op met 

Prof. dr. Louise Meijering:

meaningfulmobility@rug.nl 

of 0683538016

U krijgt voor €50 aan cadeaubonnen als bedankje voor 
uw deelname (€25/seizoen)


