Aan tafel
en uit het
isolement

MARCEL LOODEN

VEELERVEEN Het zorgproject

Wedde Dat "t Lukt geeft mensen
die in een sociaal isolement ver-
keren de kans met anderen te
eten.

De maaltijden worden geser-
veerd in het buurthuis van Vee-
lerveen. ,,Op elke tweede vrijdag
van de maand, op 8 maart is de
eerste”, zegt voorzitter Annelies
Sistermans voorzitter van Wedde
Dat 't Lukt.

Het zorgproject houdt in dat
hulpbehoevenden in Veelerveen,
Vriescheloo en Wedde worden
bijgestaan door vrijwilligers uit
die dorpen. Die verrichten bij-
voorbeeld klusjes in de tuin ofha-
len boodschappen. De hulpbe-
hoevenden kunnen zo langer in
hun eigen omgeving blijven wo-
nen. De vrijwilligers worden aan-
gestuurd door Marian Beltman,

de dorpsondersteuner.
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,»Tijdens het geven van de hulp
merken we regelmatig dat men-
sen in een sociaal isolement zit-
ten of daarin dreigen te komen”,
zegt Sistermans. ,,Om dat te voor-
komen, zetten we Samen aan Ta-
fel op. Zo noemen we ons maaltij-
denproject. Dat is dus ook be-
doeld voor mensen uit ons werk-
gebied.”

Mensen die tot de doelgroep
behoren en zich opgeven (dat kan
door te mailen naar info.wedde-
lukt@gmail.com), hoeven slechts
een euro voor de maaltijd te beta-
len. Begeleiders betalen wel
meer. ,,We kunnen de prijs mede
zo laag houden, omdat we een
subsidie van het Oranje Fonds
van 3300 euro hebben gekregen”,
aldus Sistermans.

Zij verwacht dat de animo voor
de maaltijden behoorlijk zal zijn.
»We krijgen al veel reacties van
mensen die zich verheugen op de
maaltijden en hopen daar nieuwe
vriendschappen op te doen.”



