Naam cliént: Datum:

Pain Assessment in Impaired
Cognition (PAIC 15)

Item Betekenis items

GEZICHTSUITDRUKKINGEN ‘

Helemaal niet
Geringe mate
Gemiddelde mate
Hoge mate

Niet scoobaar

Wenkbrauwen omlaag bewegen en
Fronsen g & 0 2 3 X
samentrekken
Oogleden samenknijpen, met spanning rond de
Ogen vernauwen & P P & 0 1 2 3 X
ogen
Bovenlip omhoog Bovenlip omhooggetrokken, huid rond neus kan 0 1 2 3 X
trekken plooien
Mond openen Lippen en kaken van elkaar Y 1 2 3 X
Gespannen uitdrukking | Gezichtsuitdrukking is gespannen, bezorgd 0 1 2 3 X
LICHAAMSBEWEGINGEN ‘
Verstarren Yerst|JV|ng, vermijden van beweging, adem 0 1 2 3 X
inhouden
Aangedaan lichaamsdeel beschermen,
Beschermen lichaamsdeel vasthouden, aanraking vermijden, 0 1 2 3 X
afwenden
v laatsi f i
Verzetten tegen zorg erzetten tegen verplaatsing of zorg, niet 0 1 ) 3 X
meewerken
Wrijven Aanraken of masseren van het aangedane 0 1 2 3 x
lichaamsdeel
Rusteloosheid Frllemelen, in de handen knijpen, heen en weer 0 1 2 3 .
wiegen
STEMGELUIDEN |
Pijngerelateerde Pijnwoorden gebruiken zoals ‘auw’, ‘ahh’ of ‘dat
. ., 0 1 2 3 X
woorden gebruiken doet pijn
Schreeuwen Harq en/of hz?og stemgeluid gebruiken om 0 1 2 3 x
geluiden te uiten
Kreunen Een laag, onsamenhangend geluid maken 0 1 2 3 X
Mompelen Woorden en/of geluiden onduidelijk uitspreken 0 1 2 3 X
Aangeven/zeggen ongelukkig, ziek of
1 2
Klagen oncomfortabel te zijn en/of pijn te hebben 0 3 X

In welke situatie heb je de cliént geobserveerd?

[} Tijdens rust
D Tijdens algemene dagelijkse levensverrichtingen (ADL), namelijk:

PAIC.

Pain Assessment in Impaired Cognition

D Tijdens een passieve beweging, namelijk:



